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Es un proceso de permanente aprendizaje de sí
mismo y de la vida de relación de un ser humano
en las diferentes etapas de su crecimiento y
desarrollo y que sólo termina con la muerte.

Educación sexual es la capacitación, con énfasis
en el desarrollo de habilidades en el área de la
afectividad-sexualidad de la Persona, para alcanzar
la mejor comunicación, asertividad y satisfacción,
y para otros la libertad sexual.

DEFINICION DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR

A

B



* Retraso en el inicio de la relaciones sexuales coitales, 
* Disminución de la frecuencia de relac. sexuales coitales.
* Disminución del número de parejas sexuales,  
* Reducción en los riesgos relacionados con la  sexualidad

adolescente, como los acosos y abusos sexuales. 
* Aumento de uso del uso del condón, 
* Aumento de uso de anticonceptivos
* No aumenta la actividad sexual
* No Aumenta las conductas de riesgo para adquirir ITS/VIH 
* Desparición del Aborto obligado (Demostrado en Chile)

* Disminución del aborto (Demostrado en Chile)

* Mayor comprensión del concepto de Género
* Mayor aceptación de las Diversidades de Género

UNESCO EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL TIENE IMPACTOS EN: 



EVOLUCIÓN EXPERIENCIA EN EDUCACION SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR (ESIE). 35 AÑOS DE EXPERIENCIA.CONTEXTO DE 
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN LA ADOLESCENCIA. FACULTAD DE MEDICINA. UNIVERSIDAD DE CHILE




		POBLACION

		VALIDACION



		PROFESORES .  CA

		132 APR.

300 EN PROC.



		ESTUDIANTES. CA

		110 APR.

580 EN PROC.



		ESTUDIANTES  UN.  CARR. SALUD UCH. 

                                CC

		2018+2019

606 APRO.

8 CARRER.



		CURSO DE VERANO  ESC S. PUB.         CC

		2019+2020

210 APROB



		17 ES.ESC. COMUN.

 RECOLETA        CC

		SE INICIA 21 OCTUB. 2019



		TOTAL

		EN PROCESO :880

APROBADOS:1.058





EXPERIENCIA 2017-2019

TOTALMENTE GRATUITA



DESARROLLO DE METODOLOGÍAS PEDAGÓGICAS

 DESDE 1985, 35 AÑOS DE

EXPERIENCIA EN

EDUCACIÓN SEXUAL

2016, Libro Digital de

Educación Sexual con

Capítulos y  Talleres

DESAFÍO TÉCNICO, METO-

DOLÓGICO Y DOCENTE





ME



METODOLOGICO



CAPACITACIÓN

SÓLO

ON LINE

CAPACITACIÓN

POR

AUTOAPRENDIZAJE

14 Videos Originales profesionales  en Temas relacionados con los Talleres



9 talleres de educación sexual para

Madres/Padres y Apoderadas/os

21 talleres presenciales de educación sexual para Estudiantes

Set de 17 sesiones

Con 650 diapositivas

4 películas originales:3 de

 Adolescente Embarazada 

 y 1 sobre Transexualidad

17 Discusiones Radia-

les por sus autores











DESARROLLO Y PRUEBA DE MATERIAL DOCENTE







EVOLUCIÓN DE CESOLAA 2017-2021


PROFESORES SE  CAPACITAN CON

            AUTO APRENDIZAJE



CAPACITACIÓN

SÓLO

ON LINE

CAPACITACIÓN

POR

AUTOAPRENDIZAJE

CURSO CERTIFICADO POR ESCUELA DE SALUD PUBLICA FACULTAD MEDICINA UNIVERSIDAD DE CHILE. PUEDE SER APLICADO EN CUALQUIER ESTABLECIMIENTO ESCOLAR.

OCUPAN TIEMPO DE CONSEJO DE

CURSO Y DE REUNIONES CON MPA 



5 A 6 MESES DE DURACIÓN



APRENDER - HACIENDO



A MEDIDA QUE SE CAPACITAN APLICAN TALLERES PRACTICOS CON ESTUDIANTES Y CON

MADRES/PADRES/APODERADAS/OS

MPA



CESOLAA

CE



CURSO PARA LA CAPACITACIÓN DE CUALQUIER PERSONA MENOR DE 7 AÑOS :  ESTUDIANTES Y PARVULOS. CAPACITACIÓN DE PROFESORES Y PARVULARIAS PARA TRABAJAR EN  TALLERES CON MADRES/PADRES Y APODERADAS/OS. PARA INICIAR EN 2020-2021

CURSO PARA LA CAPACITACIÓN DE CUALQUIER PERSONA MAYOR DE 8 AÑOS:     ESTUDIANTES

CURSO PARA LA CAPACITACIÓN PARA PROFESORES DE ENSEÑANZA BÁSICA Y MEDIA



























CESOLAA HA SIDO CERTIFICADO POR CPEIP DEL MINEDUC.                     RESOLUCIÓN  EXENTA: 4133 DEL 21 AGOSTO 2019

CURSO PARA ESCOLARES 17  ESTABLECIMIENTOS ESCOLARES DE LA COMUNA DE RECOLETA 2020  

CESOREC

CURSO PARA ESTUDIANTES DE UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA     

CESOUNA

CURSO JORNADAS DE VERANO DE ESCUELA DE SALUD PUBLICA. 

CESOVER



CURSO PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS  CARRERAS DE LA SALUD  

CESOMED

ED














		Características

		Cursos Abiertos

		Cursos Cerrados

		Gran total



		Grupos Específicos se- gún Fases del Curso

		Profesores Básica/Media y

Parvularias

		Estudiantes Personas mayores 8 años

		CESOMED

Estudiantes carreras / Salud

		CESOREC

Prof. Tutor.  Co-

Muna / Recoleta

		CESOVER

Curso verano Esc. Sal. Pública

		

Número total

		

%



		

		N0

		%

		N0

		%

		N0

		%

		N0

		%

		N0

		%

		

		Rango



		Inscripciones solamente

		1.615

		76,5

		2.761

		80,0

		   15

		2,3

		193

		82,5

		645

		72,7

		5.229

		   71,8



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		2,3-82,5



		Inician  5  de 17 capítulos

		195

		  9,2

		442

		12,8

		

		

		26

		11,1

		  

		 

		   663

		      9,1



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		9,2-11,1



		En fase Final de Curso

		168

		  8,0

		138

		  4,0

		

		

		14

		6,0

		   82

		  9,2

		   402

		      5,5



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		9,2-4,0



		Aprobadas/os



		132

		  6,3

		110

		  3,2

		581

		96,6

		  1

		0,4

		160

		18,1

		    984

		   13,5



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		0,4-96,6



		Reprobados

		Los Cursos abierto no consideran repro-

bación,. Sin plazo de término de curso

		     7

		   1,1

		Plazo hasta fines de marzo 2020

		     0

		  0,0

		         7

		      0,1



		

		

		

		

		

		

		

		

		O,0-1,1



		Total

		2.110

		100

		3.451

		100

		603

		  100

		234

		100

		887

		100

		7.285

		100,0



		Tiempo Prom. Observado

		   5,04 meses

		2,5 meses

		 52 horas semestrales

		    6 meses

		52 horas en 10 días háb.

		

		





INFORMACIÓN ACTUALIZADA DE LOS CURSOS DE CESOLAA 2017-2019







313.085….  62.617 POR MES



DESAFÍOS PARA CUALQUIER PROGRAMA DE EDUCACIÓN SEXUAL EN CHILE

1.-CHILE ES EL UNICO PAIS DE LA REGION SIN UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN DE
EDUCACIÓN SEXUAL COMO LO RECOMIENDA UNESCO, UNICEF, OMS Y ONUSIDA.

2.- HAY RESISTENCIAS CULTURALES, IDEOLOGICAS, POLÍTICAS Y RELIGIOSAS PARA
INCLUSION DE LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR EN EL PROGRAMA DE
EDUCACION ESCOLAR.

3.-HAY MITOS, FALSAS CREENCIAS Y DESCONOCIMIENTO ACERCA DEL IMPACTO DE
LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR EN LAS Y LOS ESTUDIANTES.

4.-HAY UNA PROPORCIÓN MUY BAJA DE PROFESORES CON CAPACITACIÓN EN
EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR (ESIE). LA MAYORIA DE LAS Y LOS PROFESORES
CAPACITADOS SE ENCUENTRAN EN EL SECTOR PRIVADO DE LA EDUCACIÓN.

5.- CHILE ES EL PAIS MÁS LARGO DEL MUNDO Y SUS COMUNICACIONES
SON COMPLEJAS. ESTO ES UNA DIFICULTAD PARA LA CAPACITACIÓN DE PROFESORES
QUE ES LA BASE DE LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR (ESIE).

6.-NINGUNA DE LAS INSTITUCIONES DE EDUCACIÓN SUPERIOR CON CARRERAS EN
PEDAGOGÍAS, INCLUYEN LA CAPACITACIÓN EN EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL
ESCOLAR.



7.- NINGUNA DE LAS INSTITUCIONES DE EDUCACIÓN FORMADORAS DE
PARVULARIAS Y EN PEDAGOGÍAS DEL PRIMER NIVEL PARA NIÑAS/OS
DE 7 AÑOS Y MENOS, ENTREGAN CURSOS DE EDUCACIÓN SEXUAL PARA EL
MANEJO DEL TEMA DE LA EDUCACIÓN SEXUAL CON LAS MADRES, PADRES
Y APODERADAS/OS.

8.- LAS UNIVERSIDADES QUE TIENEN CARRERAS DE LA SALUD NO DESARROLLAN
EL TEMA DE EDUCACIÓN SEXUAL COMO INSTRUMENTO BÁSICO EN LA
COMUNICACIÓN Y ORIENTACIÓN PARA LA FUTURA POBLACIÓN QUE ATENDERAN
EN LA CONSULTA GENERAL, COMO DE ESPECIALISTAS.

9.- HAY CONSECUENCIAS EN LOS INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
POR LA FALTA DE EDUCACIÓN SEXUAL. MAS BIEN SE ENFOCAN DESDE LA
PERSPECTIVAS Y ANÁLISIS DEL ÁREA DE LA SALUD O DE LA PREVENCIÓN DE LA
DELINCUENCIA O DE LOS TRASTORNOS MENTALES O PSICOCIALES.

10.- LAS Y LOS LÍDERES RELIGIOSOS NO TIENEN FORMACIÓN EN EDUCACIÓN SEXUAL
ESCOLAR INTEGRAL Y LOS ERRORES Y ABUSOS SON MÁS BIEN ENFOCADOS
DESDE EL ÁMBITO ESPIRITUAL, LA FALTA GRAVE Y EL AISLAMIENTO.



EJEMPLO LA REGION DE AISEN



Distribución de los alumnos y profesores


		Regiones

		Total Prof

		70% S/Ed.Sex.

		Sector Púb.                               

		 Sector Priv.



		XV,I,II,III,IV

		30.121

		21.218  

		10.719

		10.499



		V

		24.534

		17.173 

		  7.274

		  9.899



		Metrop. XIII

		79.531

		55.672 

		17.454

		38.218



		VI,VII,VIII

		58.169

		40.719 

		23.964

		16.755



		IX,X,XIV

		33.412

		23.389 

		11.642

		11.747



		XI,XII

		  4.375

		3.065 

		  1.800

		  1.265



		Total

		230.142

		161.236

		72.853

		88.383





4.270 km. de extensión El desafío de la capacitación con 

recursos limitados
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EN RESUMEN
1.- LA LEY DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR( ESIE) EN CHILE DEBE ABARCAR
A TODA LA ENSEÑANZA ESCOLAR INICIADA DESDE EL KINDERGARTEN.

2.- CADA CICLO: PREBÁSICO, BASICO Y MEDIO TIENE ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS
DIFERENTES. EN EL PREBÁSICO EL ÉNFASIS ESTÁ EN LA CAPACITACIÓN DE MADRES,
PADRES Y APODERADAS/OS (MPA) Y DESDE 5TO BÁSICO Y MEDIA SE EJECUTA
DIRECTAMENTE CON LAS Y LOS ESTUDIANTES Y SUS MPA.

3.-ES INDIPENSABLE LA CAPACITACIÓN EN ESIE,  DE ESTUDIANTES DE PEDAGOGÍA  , 
DE CARRERAS DE LA SALUD Y CIENCIAS SOCIALES.

4.- ES MUY IMPORTANTE UTILIZAR LA ENSEÑANZA ON LINE B LEARNING, PARA 
CAPACITAR A PROFESORES DE TODO CHILE. UTILIZAR PROGRAMAS PROBADOS.

5.- MINISTERIO DE EDUCACIÓN DEBE DAR  APOYO Y SUSTENTO PARA EL DESARROLLO
DE LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR EN CHILE Y ASUMIR UN ROL ACTIVO.

6.- LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL ESCOLAR SE DEBE ASUMIR COMO UN ROL DEL
ESTADO  Y NO UTILIZAR LAS ESTRATEGIAS DEL MERCADO EN COMPETENCIA EN
EDUCACIÓN, PARA SU DESARROLLO.
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