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MATERIA: Solicitud de generar una guia clinica para
garantizar el tratamiento oportuno del Trastorno
Obsesivo Compulsivo (TOC)

SANTIAGO, 12 de Agosto de 2025

DE : SR/A. MINISTRO/A DE SALUD

A : H. PRESIDENTE/A DE LA H. CAMARA DE DIPUTADAS Y DIPUTADOS

Junto con saludar, hemos recibido el documento sefialado en el antecedente, mediante el cual solicita generar una guia clinica para
garantizar el tratamiento oportuno del Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC). Conforme a lo anterior, se informa lo siguiente:

» Actualmente las personas diagnosticadas con TOC estan siendo tratadas en el programa de Salud mental del Sistema Publico de
Salud. En efecto, si bien un nimero limitado de personas diagnosticadas con TOC requieren hospitalizacién psiquiatrica, de acuerdo a
los registros del Departamento de Estadisticas e Informacion en Salud (DEIS), hubo 81 personas egresadas de hospitalizacion por
este diagnostico el afio el 2022, 71 el afio 2023 y 65 el afio 2024. Esta informacién se encuentra disponible en el Tablero Programa de

Salud Mental: https://informesdeis.minsal.cl/SASVisualAnalytics/?reportUri=%2Freports%2Freports%2Fad0c03ad-ee7a-4da4-bcc7-

73d6e12920cf&sectionindex=0&sso_gquest=true&reportViewOnly=true&reportContextBar=false&sas-welcome=false

» La red tematica de salud mental en la red general de salud atiende todos los problemas de salud mental. Segun nivel de gravedad y
complejidad las personas pueden recibir atencién en establecimientos de Atencion Primaria de Salud o ser derivadas a nivel de
especialidad, y si se requiere, ser hospitalizada. Cabe sefialar que los equipos que brindan atencién de salud mental en APS estan
constituidos por médico/a general, enfermera/o, matrona/o, psicélogo/a, trabajadores sociales y otros profesionales afines. Los equipos
que otorgan atencién de salud mental en especialidad estan constituidos por: médico/a general, médico/a psiquiatra, psicélogo/a,
enfermera /o, terapeuta ocupacional, técnicos paramédicos, asistentes sociales, técnicos de rehabilitacion y otros profesionales afines.

+ Si bien el diagndstico de TOC actualmente no esta contemplado como Garantia Explicita en Salud (GES), igualmente las personas
tienen acceso a atencion.

» Se tendra en consideracion la solicitud de elaborar una guia clinica especifica, que dé recomendaciones a los equipos tratantes de

personas con TOC.

Sin otro particular, se despide atentamente a usted,

XIMENA PAZ AGUILERA SANHUEZA
12-08-2025
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