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MAT. Informa sobre la eventual creacién de
una Subsecretaria de Salud Mental.

Santiago,

= b JUL 2023

SRA. MINISTRA DE SALUD

H. PRESIDENTE DE LA CAMARA DE DIPUTADAS Y DIPUTADOS

Junto con saludar, hemos recibico el documento senalado en el antecedente, mediante

la cual solicita informar sobre la eventual creacién de una Subsecretaria de Salud Mantal,
destunada a elaborar y monitorear el desarrollo de politicas, planes y programas para la
prevencion y el control de problemas y trastornos mentales.

Al respecto, comunico a usted lo siguiente:

Compartimos el diagndstico relativo a la necesidad de tratar la salud mental como un
asunto de suma relevancia. Asi ha sido propuesto por el Programa de Gobierno de S.E.
el Presidente Gabriel Boric Font, y se encuentra entre las méaximas prioridades sanitarias
de esta Administracién. Asi, el principio “no hay salud sin salud mental’, na sido
incorporado y priorizado en las distintas acciones de las Subsecretarias de Saiud Plblica
y de Redes Asistenciales, implicando a todos los actores del sector salud.

La mejora en la gestion de las acciones sobre salud mental desde el Ministerio de Salud
precisa que cada divisién, y sus departamentos respectivos, priorice estas acciones,
implicando a decenas de estructuras funcionales del Ministerio, ya sea en la produccién
de datos y sistemas de registro, informacion epidemiolégica, asignaciéon y gesiion de
financiamientos, gestién de ia red asistencial, mejora en la provision de servicios de
atencion, accion intersectorial, acciones de promocion y prevenciéon en salud mental,
acciones para asegurar participacion efectiva de la comunidad y organizaciones de
sociedad civil, acciones de regulacion, rectoria y fiscalizacién, entre otras.

Para operacionalizar lo anteriormente expuesto, se encuentra en desarrolio la estrategia
Construyendo Salud Mental, de forma tal de darle vida a lo comprometido por MINSAL
en la Cuenta Plbiica 2022. Esta estrategia considera los marcos estratégicos existentes
en relacion con Salud Mental, como el Plan Nacional de Salud Mental 2017-2025, la
Estrategia Nacional de Salud y el Modelo de Gestién de la Red Tematica de Saiud
Mental en la Red General de Salud. Asimismo, incorpora las prioridades del Programa de
Gobierno, nuevos antecedentes sociales e informacién epidemiolégica actualizada vy
relevante para la justificacién de la repriorizacién de actividades de forma equiiidrada con
compromisos previamente identificados. La planificacién considera también un sentido
de responsabilidad financiera en su desarrollo, incorporando aquellas acciones que
tienen factibilidad técnica y operacional para los afios senalados. Ademas, presenta
acciones que permitiran sentar las bases de evaluaciéon del Plan Nacional de Salud
Mental 2017-2025 y generar un nuevo Plan para ser presentado al fin de este perioco
presidencial y que regira para la década contenida entre los afos 2026 y 2035.



4. Para mejorar de forma efectiva las acciones de salud mental y asegurar la implicacion de
quienes cumplen roles en la toma de decisiones en la materia, se ha generado una
estructura de gobernanza que busca mejorar la coordinacion del trabajo, tanto al interior
del MINSAL como también entre los otros ministerios implicados.

5. Por dltimo, en cuanto a la creacion de una Subsecretaria tematica, si bien visibilizaria
una problematica, su implementacion significaria una fragmentacién en el desarrollo de
la politica publica, e impediria el despliegue de todos los actores que se requiere se
involucren de forma cabal en la tarea.

A la espera de haber cumplido el requerimiento de su solicitud,

Se despide afectuosamente,

A. XIMENA AGUILERA SANHUEZA
MINISTRA DE SALUD
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Distribucién:

- Division Juridico — Legislativa del Ministerio Secretaria General de la Presidencia.
- Gabinete Sra. Ministra de Salud

- Gabinete Subsecretaria de Salua PUblica.

- Dpto. Control de Gestion Ministerial.

- Division Juridica.

- Unidad de Atencion al Usuario.

- Oficina de Partes.



