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I.- Introduccion

El presente documento corresponde a una presentaciéon realizada por la
Federacion de Ajedrez de Chile - AJEFECH - a la Comision de Deportes vy
Recreacion de la Camara de Diputados de Chile con el objetivo de entregar los
antecedentes necesarios para que esta cartera de Estado considere a la disciplina
del AJEDREZ como deporte optativo en los establecimientos educacionales de

ensefianza basica y media del pais (Boletin 4.600-04).

La presentacidon de este documento considera los puntos expresados en

el Boletin n° 460004 el cual considera:

1. Que el ajedrez es un deporte que estimula el pensamiento ldgico
estratégico, matematico y creativo;

2. Que, asimismo, mejora la concentracién y ejercita la memoria;

3. Que Chile ha tenido grandes ajedrecistas que han dado gloria a nuestro
pais en su propia patria y en el extranjero, como el maestro René Letelier
y muchos otros;

4. Que si bien hay hoy notables ajedrecistas, como Ivan Morovic, no cuentan
con apoyo debido a la falta de difusidon de este deporte ciencia;

5. Que la iniciativa de don Daniel Yarur Elsaca, de crear la Fundacion Chilena
de Ajedrez se ha traducido en la venida a Chile de destacados jugadores
de ajedrez, como campeones mundiales y expertos de diversos paises,
que han venido a dar conferencias al nuestro, vengo en proponer el

siguiente.

ARTICULO UNICO: Los establecimientos educacionales, cualquiera sea su
naturaleza, deberdn incluir en la ensenanza basica y media el ajedrez como

deporte optativo entre los estudiantes.
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I1.- Ajedrez en el contexto escolar

La enseflanza del ajedrez es una herramienta de apoyo en la formacion
personal, es un medio de acercamiento social y cdmo la practica de una disciplina

deportiva-creadora contribuye a la educacion de nifios y jévenes en nuestro pais.

La pregunta que debemos hacernos es équé tipo de sociedad queremos
entregar a nuestros niios y jovenes, para que ellos puedan desarrollar

al maximo sus potencialidades?

Chile ha crecido enormemente en materia econdmica y esto debiera ayudar
a crear las condiciones para avanzar en tener una sociedad mas educada,
tolerante, diversa, pluralista y moderna. Sin duda, que el mayor desafio es
entregar una educacién de calidad, para ello, es indispensable que todos los
actores de nuestra sociedad (Estado, el sector privado, la familia, los
establecimientos de educacién y el profesorado) se unan en lograr las directrices
gue permitan alcanzar los niveles de calidad y formacion educativa que se

requieren para hacer de Chile un pais desarrollado.

Los beneficios que reporta la practica del ajedrez son multiples para nuestra
mente, a corto y a largo plazo, entre algunos podemos mencionar:

e Aumenta la capacidad de concentracion

e Permite realizar un pensamiento ldgico en la toma de decisiones

e Permite planificar estrategias y anticiparse a los planes del
adversario

e Ayuda a interrelacionarse con personas de diferentes edades y
estratos sociales

e Apoya el desarrollo de nuestras capacidades cognitivas.
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Sin embargo, sélo en algunos colegios (y en la mayoria de los casos por
iniciativa propia de ellos) se ensefa el ajedrez en forma masiva y sélo como una
actividad extra-programatica voluntaria a los estudiantes, pero hay iniciativas
gue han logrado llevarse adelante con muy buena proyeccién como; la Academia
de Ajedrez Municipal en Curacavi y mas recientemente el proyecto piloto en la

comuna de Pedro Aguirre Cerda’.

La Educacidn en nuestro pais requiere un profundo cambio en todo el sentido
de la palabra, donde cualquier actividad deportiva, artistica, cultural o de
investigacion debiera incluirse dentro de los programas de ensefianza escolar
(dentro de La Jornada Escolar Completa), con el fin de entregar el maximo de
alternativas posibles para que nifios y jovenes se interesen, practiquen y por

gué no, puedan elegir como su profesion la disciplina del area que mas les guste.

LA(X)ACION

WWW.LANACION.CL

ﬂ ACTUALIDAD v OPINION v ECONOMIA v TRIUNFO v VANGUARDIA v TENDENCIAS v VIDAENACION v Q

PEDRO AGUIRRE CERDA TENDRA —

CLASES OBLIGATORIAS DE f

AJEDREZ EN TERCEROS BASICOS

por Colaborador - Lunes 3 de Abril de 2018 @ 4327

¥ o ﬂ

A partir de este afio, los nifios y nifias de tercero basico de todos los colegios
municipalizados de Pedro Aguirre Cerda asistiran a clases obligatorias de ajedrez, las
que seran impartidas por el gran maestro internacional Ivan Morovic, un

verdadero referente del denominado "deporte ciencia” a nivel internacional y que es

! Municipalidad de Pedro Aguirre Cerda. Texto disponible en www.pedroaguirrecerda.cl/w15/?p=3885.
Consultado el 04/06/2018.
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II1. Fundamentacion y Antecedentes

El ajedrez es un juego milenario que se practica en todas las culturales del
mundo, su base estratégica, brinda herramientas de apoyo pedagdgico que han
sido estudiadas y llevadas adelante en estudios internacionales, brindando una
solida base para iniciativas de caracter social, de salud y motivacional en nifios,

jévenes y adultos mayores especialmente.

Es a edades tempranas cuando resultan mas evidentes los beneficios que
entrega el ajedrez, pero también hay otras actividades beneficiosas para nuestra
mente: la musica, el baile, la literatura... pero el ajedrez es especial, cuenta con
mas de mil afios de historia, es divertido, atrayente y representa un universo

casi infinito del que poder disfrutar.

Lo primero que llama la atencién en los nifios, es el cambio en la forma de
comportarse: aprenden a respetar al rival y se conducen de una forma mas
tranquila y reflexiva... esto se puede comprobar a las pocas semanas de
comenzar cualquier taller, donde cambian su actitud excesivamente nerviosa e

intranquila, por otra mas calmada y de mayor respeto hacia los demas.

También podemos hablar de varios beneficios que repercutiran en su
rendimiento escolar: el estudiante verd como mejora enormemente su capacidad
de concentraciéon y su capacidad de calculo, aprendera a trazar planes
organizados, gestionara su tiempo de una forma mas efectiva, aprendera a
planificarse, mejorara su pensamiento légico y su capacidad de atencion,
aumentara sus reflejos mentales. Muchos son los paises que han incluido el

ajedrez en su sistema escolar con unos resultados plenamente satisfactorios.
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Si la ensenanza del ajedrez se orienta de forma didactica, el estudiante

notard mejoras en matematicas, en la lectura y en la escritura.

Algunas iniciativas internacionales de importancia son:

e El Parlamento Europeo, el 15 de marzo de 2012, aprobd la introduccién
del programa «Ajedrez en la Escuela» en los sistemas educativos de la
Unién Europea?

Parlamento Europeo

EEE0E6000: » CEE0ENEEHE

indice Antarior Texto integro
=

Textos aprobados B iose Hlane
Jueves 15 de marzo de 2012 - Estrasburgo Edicidon definitiva
Introduccion del programa «Ajedrez en la Escuelas en los sistemas educativos de la Union Europea P7_TA{2012)0097

p Declaracion del Parlamento Europeo, de 15 de marzo de 2012, sobre la introduccion del programa «Ajedrez en la Escuelan en los sistemas educativos de la Union Europea

El Parlamento Eurapea
— Vistas los articulos 6 y 165 del Tratado de Funcionamiento de la Unign Europea,
- Visto el articulo 123 de su Reglamento

A Considerando que e Tratado de Funcionamiento de ia Union Europea, en su ariiculo 6, estipula que el deporte es uno de los dmbitos en |05 que «la Union dispondra de competencia para llevar a cabo acciones con el fin de apoyar, coordinar o
complementar ka accion de los Estados miembross;

B. Considerando que &l ajedrez es un juego accesible para los nifios de cuaiquier grupo social, podria mejorar 2 cohesion social y contribuir a los objetivos peliticos, tales como la integracion social, ta lucha contra la discriminacion, la reduccion de
las tasas de delincuencia e incluso |a lucha contra diferentes adiccienes

C. Considerando que, 58z cual sea la edad del nifio, &l ajedrez pusde mejorar su concentracion, paciencia y persistencia y puede ayudarie a desaroltar el senfido ds fa creatividad. la intuicion, la memoria y las competencias, tanto analiticas como
de toma de decisiones; que el aiedrez ensefia asimismo valores fales como la determinacién, la motivacion v la deportividad;

1. Pide a la Comision y a los Estados miembros que apoyen la introduccion del programa «Ajedrez en la Escuelas en los sistemas educativos de los Estados miembros;

2. Pide a la Comision que, en su proxima comunicacion sobre el deporte, preste la atencion necesaria al programa «Ajedrez en la Escuelas y asegure una financiacion suficiente para dicho programa a partir de 2012

3. Pide a la Comision que tenga en cuenta las conclusiones de los estudies sobre los efectos que produce este programa en el desarrollo de los nifios;

2 Articulo disponible en pagina web del Parlamento Europeo.

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2012-
0097+0+DOC+XML+VO0//ES. Consultado el 04/06/2018
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e Ajedrez Escolar en la Ciudad de Buenos Aires?

= Calendario de Tomeos
ENTREGA DE PREMIOS DEL CICLO LECTIVO 2017 « Listados Libre - Escolar

= RESULTADOS DE TORNEQOS
El sdbado 19 de mayc el Programa Ajedrez Escolar logré realizar la entrega de
premios correspondiente al ciclo lective 2017. Son los premios gue se otorgan a los
alumnes con mayor participacion en los torneos sabatinos. Los mismos no habian
podido ser entregados por razones ajenas a la voluntad del programa, que habia
sido comunicado que no iba a disponer de los juegos solo 48 hs. antes de la fecha
prevista para la entrega.
Gracias a la empresa RUIBAL S.A., una empresa argentina que siempre apoya al
Programa Ajedrez Escolar, acudid en nuestra ayuda y dond todos los juegos
necesarios para que podamos cumplir lo que les habiamos prometido a los chicos.
Asimismo RUIBAL S.A. dond una caja de juegos a la escuela sede del tomeo,
Escuela 16 D.E. 5° del barrio de Barracas

Mo te pierdas las mejores canciones
de la dnica banda del mundo que
combina miisica y ajedrez.

Material bibliografico prueba
idoenidad

Descargar archivo

PROXIMO TORNEO

e Introduccion del ajedrez escolar por el Gobierno de Buenos Aires*

Transparencia  Turismo  Neticias  Accesible | Ingresar a miBA &

<P Buenos
i Aires TRAMITES ~ SOLICITUDES  SERVICIOS DE LACIUDAD  AREAS DE GOBIERNO Q
Ciudad -

Buenos Aires / Educacion e Innovacion / Escuela Abierta /

Escuela Abierta Ajedrez Escolar

Actividades cientificas infantiles y juveniles

Jugar al ajedrez mejora la capacidad de abstracciony la
construccion de un pensamiento anticipador.

Medios en la Escuela

Teatro Escolar

Ajedrez Escolar o o @

Club de Jévenes y Chicos

{ E Centros de Actividades Infantiles

Centros Infantiles

Practicar ajedrez en la escuela desarrolla la idea de cooperacion, armenia e incita a la ponderacion
Qrguestas - Coros infantiles y juveniles ¢ = 5 =

de las posibilidades tanto las propias como las del ocasional compafiero de juegos, ya que es
Formacian de Espectadores indispensable situarse en el lugar del otro. Ademas, es una herramienta educativa para que los

3 Articulo disponible en http://ciudadajedrezescolar.blogspot.com/. Consultado el 04/06/2018
4 Texto disponible en http://www.buenosaires.gob.ar/educacion/escuelaabierta/ajedrez-escolar.

Consultado el 04/06/2018
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e Programa Nacional de Promocién y Ayuda al Deporte Escolar, introduccién

del ajedrez el afio 2009 por el gobierno espariol, del programa jaque mate
en los colegios®

- Trvicio (] Map= del Sitio g Contacto (] Prequntas Frecusntes | 1H0MA" Bienvenida ¥

. * Corseja
¥ FOGOBERNG  MINSTERS = :
= & T DEESPARA Db EDUCACHON CLLTURA / ;“F“"“'*
4 a 1 DEFCRTE / epertes

Teérminos a Buscar

resto » buscor: |

p Departe de Alto Nivel y Alto Inicio b Deporte Alta Competicidn ¢ Deporte en Edad Escolar +
Aendimiento

b Centros de Alto Rendimients y T0. Programa Nacional de Promocion y Ayuda al Deporte Escolar (PROADES)

-picos, Parslimpices ¢ PFOQrama “Juega en el cole”
Juegos del Mediterrdnac

proade. S

Esta parte del PROADES se articula a través de subvenciones a las
Comunidades v Ciudades Autdnomas v aportaciones directas a las
Federaciones Espafiolas.

w En 2010 estdn incluidos los siguientes programas federativos: "lague
mate” (AJEDREZ}, “Jugando al atletismo” (ATLETISMO), ™Vuela con el

badminton” (BADMINTON), “Hano, balonmane” (BALONMANOD), m 2 e
"Lanza, batea, corre” (BEISBOL), "Un tren de valores” (RUGEY), m:g) "‘ﬁ*“

"Tratlén divertido” (TRIATLON) v "Pequevoley” (VOLEIBOL).

Asimismeo, se convoca de forma anual subvenciones a Comunidades y
Ciudades Autdnomas para este pregrama, siempre que los proyectos
presentados se adapten a los objetivos v lineas base marcadas en la
propia convocatoria

= Convocatoria de subvenciones 2010

5> Articulo disponible en sitio web del Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte del Gobierno Espafol.
http://www.csd.gob.es/csd/competicion/05deporteescolar/programa-nacional-de-promocion-y-ayuda-al-
deporte-escolar-201cjuega-en-el-cole201d-proades. Consultado el 04/06/2018
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e Ajedrez Escolar en Alemania®

SHOP INICIO APERTURAS SAT ~

ChessBase

Noticias de ajedrez suscw ) wows os s

Ajedrez escolar en Alemania: Kasparov
y la 'maleta metodica'

& Me gusta! | 0 Comentarios
17/11/2011 — El pasado fin de semana, la ""Deutsche Schachjugend" ("Juventud Alemana de
Ajedrez") v la ""Fundacion Ajedrez Escolar en Alemania” celebraron el IV Congreso de Ajedrez
Escolar, en Ettlingen (Alemania) Acudieron unos 120 profesores que dan clases de ajedrez en
colegios o que tienen previsto hacerlo para intercambiar experiencias, ideas, métodos de
enserianza, etc. El Dr. Frank Mentrup, secretario de estado del Ministerio de Cultura del estado
aleman Baden-Wiirttemberg, demostré con su presencia que la politica se toma en serio el
tema del ajedrez escolar. Antes del congreso hubo una reunion con Garry Kasparov, que habia
acudido a Munich para dar una charla. Kasparov se mostrd impresionado por la asi llamada
"maleta metodica de ajedrez". Reportaje ilustrado sobre como van las cosas del ajedrez escolar
en Alemania...

& Articulo disponible en sitio web chessbase.com, espacio especializado en ajedrez.
https://es.chessbase.com/post/ajedrez-escolar-en-alemania-kasparov-y-la-maleta-metdica-/8. Consultado el
04/06/2018
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e Plan Nacional de Ajedrez Escolar en Cuba’

efdepores

Algunas consideraciones sobre el ajedrez como un
instrumento para perfeccionar las habilidades cognitivas

MSc. José Antonie Pino Roque*
“Profesor Fcultad de Cultura Fisica provincia Habans, UNAH i Ar ; e
*Profesor de Educscin Fisica, Escuel Primaria "Enrique Hart Davalos” ' L.'j“" '?'l':ldmfim Sc'c“’ ¥
San Joss de las Lajas, La Habana ic. Joel Rodriguez Castro
(Cuba) Lic. Javier Pérez Pérez
pino@isth.edu.cu

Resumen
En este trabsjo s resiza un anlisis del arterios de varios autorss sobre &l ajedrez en edades tempranas [ cual abarca una recopilacién de informatidn sobre los aspectos dl desarroll del
ese tiempo, contemplando los arterios que se tiene de! ajedrez como un jusge educadar que desarrola fas capadidades intelectusles, Esta revision bibliografica forma parte de una fundamentacicn &
una investigacidn que bributa a una Maestriz en Educacién.
Palabras claves: &jedrez, Habilidades cognitivas. Ajedrez para nifios

fio en edades tampranas, ssf como el empieo y aprendizsie del sjedrez en
ca para un trabajo ms profundo sobre el Jusgo Gencia que corresponde

http:/iwww.efdepartes.comi Revista Digital - Buenos Aires - Afio 14 - N° 138 - Noviembre de 2009

Introduccion

En los estudios realizados por Huerta (2007) se plantea que en el afio 1925, los psicdlogos rusos Djakow, Petrovsky y Rudik investigaron a los grandss maestros de ajedrez para determinar cuales eran los factores
fundamentales del talento ajedrecistico. De esta forma determinaron que los grandes logros dentro del ajedrez radican en la memoria visual excepcional, el peder combinatorio, la velocidad para calcular, el poder de
concentracion y el pensamiento Idgico,

El ajedrez es uno de los jusgos-deportes mas completos para el desarrollo intelectual de las nifias y los nifios, porque, ademas de estructurar sus mentes, es una forma divertida de aprender un juego no habitual
entre las gentes de su edad, y que les permite desarrollar su capacidad intelectual,

Por estas razones, se hace necesario analizar el desarrallo del nifio en edades tempranas, el empleo del ajedrez en |a edad escolar, reflexionar sobre el ajedrez cubano y verlo como un juego educador que desarrolla
las capacidades intelectuales, todos estos aspectos son abarcados en este acdpite.

e El Senado de México pide oficialmente el ajedrez en las escuelas®

C | ® www.senado.gob.mx/index

| @

! Aplicaciones M Reclbidos (5) -cbus: @  Whatsipp Web Felices y Forrados | © 8 () TGuitarPro51- @) AccesoUni.Preuby [J Canon Chile - Cursc Explican los benefic » Otros marcadores

De la Sen. Diva Hadamira Gastélum Bajo, del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional, la que contiene punto de acuerdo
que exhorta al titular de |la Secretaria de Educacién Publica del Gobierno Federal, y a las de los estados a incorporar el ajedrez en sus planes
y programas de estudio en los niveles de educacién bdsica, medio superior y superior, como asignatura sabia de aplicacién y conocimiento.

SE TURNO A LA COMISION DE EDUCACION.

Ver Documentos Relacionados:

astélum Bajo
2

a

i en. Diva Hadamira
|

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA RESPETUOSAMENTE AL TITULAR DE LA SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA DEL GOBIERNO FEDERAL, ASI COMO A LOS ESTATALES, PARA QUE INCORPOREN EN SUS PLANES Y
PROGRAMAS DE ESTUDIO EN LOS NIVELES DE EDUCACION BASICA, MEDIO SUPERIOR Y SUPERIOR, EL AJEDREZ COMO
ASIGNATURA SABIA DE APLICACION Y CONOCIMIENTO.

| INFORMACION ADMINISTRATIVA

INFORMACION PARLAMENTARIA

La suscrita DIVA HADAMIRA GASTELUM BAJO, Senadora de la Republica de la LXII Legislatura del Congrese de la Unién, con fundamento

| en lo dispuesto por el articulo 58 del Reglamento de la Ley Orgdnica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos y los articulos 8, Subir

| numeral 1, fraccion IT y 276 del Reglamento del Senado de la Republica, someto a la consideracion de esta Asamblea la siguiente Proposicion

‘ con Punto de Acuerdo, por el gue se exhorta respetuosamente al Titular de la Secretaria de Educacién Publica del Gobierno Federal, asi como

| a los Estatales para que incorporen en sus Planes y Programas de Estudio en los Niveles de Educacién Béasica, Medio Superior y Superior, el =

7 Texto disponible en sitio web http://www.efdeportes.com/efd138/el-ajedrez-para-perfeccionar-las-
habilidades-cognitivas.htm. Consultado el 04/06/2018.

& Articulo disponible en sitio web del Senado Mexicano.
www.senado.gob.mx/index.php?ver=sp&mn=2&sm=2&id=37746. Consultado el 04/06/2018.
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e Como el ajedrez ha llegado a introducirse a todo nivel en Armenia®

NEWS | Munpo

Noticias ~ América Latina = Intemacional Economia | Tecnologia = Ciencia  Salud | Cuitura

Deportes =~ Video = Hay Festival | Mas -

éPor qué los armenios triunfan en
ajedrez?

David Edmonds
BBC, Armenia

@ 29 septiembre 2009 f

¥ © [ < Compardtir

Con tres millones de habitantes, Armenia ha ganado los dos ultimos
campeonatos mundiales de ajedrez masculino, superando a rivales como
Rusia, China y Estados Unidos. ¢ Cudl es el secreto?

No hablo una palabra de armenio, y el
primer hombre que conoci en
Armenia tampoco hablaba una
palabra en inglés

Era el taxista que me recogié en el
aeropuerto.

"David", le dije, sefialandome a mi
mismo. "Tigran", dijo &,
estrechandome Ia mano. "Tigran
Petrosian”

Principales noticias

San Miguel Los Lotes, la aldea de
Guatemala que enterrd el Volcan
de Fuego

La mayor parte de los fallecidos
reportados en Guatemala tras la erupcicn
del Volcén de Fuego pertenece a esia
pequefia comunidad que quedd
completamente soterrada por las cenizas
del volcan

@ 5 junio 2018

"Levantaron un bebé y se le cayo
el brazo": las desoladoras escenas
que enfrentan los rescatistas en
Guatemala

@ 4 junio 2018

Erupcién del Volcan de Fuego en
Guatemala: "Se esta temiendo lo
peor, que la mayoria de las 400
personas no hayan podido
escapar”

(D 4 junio 2018

Sin duda que la practica a temprana edad beneficiara a los nifios y

desarrollard en mejor medida sus potenciales habilidades.

Estas son algunas de las experiencias mas exitosas en el mundo y han
demostrado que a través de la ensenanza del ajedrez se han podido desarrollar
las habilidades de los nifios y jovenes, también, cabe destacar la ayuda en la
salud mental que entrega el ajedrez. Varios estudios médicos sobre el cerebro
han escogido el ajedrez para sus pruebas, una actividad que exige un esfuerzo
mental grande es ideal para este tipo de ensayos. En definitiva, lo que se trata
de probar es que practicando actividades como el ajedrez el cerebro envejecera
de forma mas lenta, por lo que se lograra prevenir la demencia senil e incluso el

Alzheimer. El estudio mas reciente se ha llevado a cabo en Valencia y fue un

s Electrénico BBC.

www.bbc.com/mundo/cultura_sociedad/2009/09/090929_armenia_ajedrez_rg.shtml.
04/06/2018

Articulo disponible en sitio web Diario

Consultado el
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éxito rotundo. Antes ya se habia investigado en esta linea, como por ejemplo en

un hospital de Estados Unidos.

En el Hospital Universitario de Valencia se realizaron unos estudios muy
exitosos. Se incluyeron a 120 personas entre 57 y 87 anos, que fueron divididos
en dos grupos, uno recibiria un curso de ajedrez de un afo y el otro realizaria
otras actividades. Los resultados no dejan lugar a la duda. El grupo del ajedrez
tuvo un 65% de sus integrantes con resultados positivos, alguno de ellos
espectaculares, La doctora responsable de la investigacion comentd los
resultados de la siguiente forma: "Mejoraron sus funciones visioespaciales y su
rapidez mental y, en general, eran menos lentos a la hora de procesar la
informacion que recibian". Por cierto, los resultados del segundo grupo también
fueron concluyentes: el 0% de los pacientes mostraron cambios positivos en su

actividad cerebral'®,

10 Articulo disponible en Diario Digital “El Periédico” de Espafia.

https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20090627/el-ajedrez-activa-la-memoria-y-la-capacidad-
cognitiva-de-las-personas-mayores-122171. Consultado el 04-06-2018
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IV.- Impacto que la practica de la actividad produce
en sus cultores.

1. Es cultura. Una actividad ludica de origen milenario; distribuida por todos
los paises del mundo y que encierra un cuerpo de conocimientos y

experiencias que es patrimonio de la humanidad.

2. Tiene una base matematica. La matematica es el instrumento y lenguaje

de la ciencia, la técnica y del pensamiento organizado.

3. Estimula el desarrollo de habilidades cognitivas tales como: atencion,
memoria, inteligencia y andlisis; capacidades fundamentales en la

evolucion ulterior del individuo.
4. Permite transferencias a situaciones de la vida diaria.

5. Da una pauta ética en el momento propicio para la adquisicién de valores

morales.
6. Estimula la autoestima, la sana competitividad y el trabajo en equipo.

7. Invita al estudio, preparacién y autoevaluacion permanente como via al

logro y al perfeccionamiento individual.

8. Puede ser utilizado como elemento estructurador del tiempo libre del

estudiante.
9. Proporciona placer en su estudio y practica.

10. Contribuye, debido a sus multiples virtudes, a la formacion de

mejores ciudadanos.
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Como antecedente mas detallado, exponemos las respuestas entregadas
por el periodista espafiol especializado en ajedrez Leontxo Garcia, en una
reciente entrevista realizada en su visita a Chile cuando le consultaron por qué

la gente debe practicar el ajedrez!!

1.- Desarrolla la Inteligencia. Son muchos los estudios, realizados en
el mundo a lo largo de siglos, que lo confirman. El Senado espafol —-sin votos en
contra- aprobd, hace afios, recomendar al Gobierno la introduccion del ajedrez
como actividad extraescolar o asignatura optativa. Todos deberiamos hacer un

curso basico de ajedrez porque el ajedrez ensefia a pensar.

2- Es atil contra el Alzheimer y mejora el envejecimiento cerebral: No
esta cientificamente demostrado, pero si empiezan a haber indicios solidos. Un
reciente estudio de la Dra. Isabel de la Fuente -del Hospital de Valencia- con 120
personas mayores, tuvo un resultado muy significativo. Los 60 alumnos de
clases de ajedrez, durante un afio y medio, aumentaron su capacidad cognitiva

en un 65%; los otros 60, nada.
3.-Posee utilidades sociales:

Hay experiencias muy positivas en diversos paises sobre la utilizacion del ajedrez
en la lucha contra el consumo de drogas, en enfermos terminales, depresivos,
con sindrome de Down, en niflos marginados y en presidiarios. En el Club de
Ajedrez de la carcel de Almeria (Andalucia) participaba un reo muy peligroso
que, tras practicar diariamente el ajedrez, salio libre y sefialé que “jugar ajedrez

nos quitaba horas de carcel”.

4.-Permite su practica por Internet:

HArticulo disponible en Diario Electrénico “La Tercera”. http://www2.latercera.com/noticia/explican-los-
beneficios-cognitivos-de-jugar-ajedrez/. Consultado el 04/06/2018
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Ningun otro deporte puede practicarse por Internet. Ademas, retransmitir una
partida por esta via, es mucho mas econdémico que otros deportes. Es un

excelente medio para entrenarse y tomar clases a distancia.
5.- Presenta Integracion social a través de un Juego Universal:

Pocas federaciones mundiales tienen 180 paises afiliados como la FIDE
(Federaciéon Internacional de Ajedrez). Dos personas que hablan idiomas
diferentes pueden entenderse con un tablero de por medio. La FIDE acaba de
aprobar un programa para incluir el ajedrez en los programas de alfabetizacion

en algunos paises de Africa.
6.-No presenta limitancias econdmicas:

El ajedrez es uno de los deportes mas econdémicos en cuanto a su infraestructura
basica, por lo que es muy apropiado para su difusién masiva. “Asi lo han
entendido en China e India, por ejemplo”, dice Leontxo Garcia (Periodista

espafol especializado en ajedrez).
7.-Beneficio de Imagen:

Todo auspiciador, publico o privado, que asocie su imagen al ajedrez la
esta asociando a la inteligencia. Un antiguo aviso decia: “Jaquemate, amigo;

tomate una Cola”.
8.- Acercamiento al Arte y a la Ciencia:

Existen conexiones entre el ajedrez y las matematicas, la medicina, la
literatura, el cine, la psicologia y otras ciencias y artes”. No es extraino que los
prodigios en matematicas o musica, lo sean también en el ajedrez. Tienen en
comun el pensamiento abstracto y permiten que el talento puro se presente a
temprana edad. Lo anterior queda medianamente claro cuando sabemos que
actualmente hay Grandes Maestros que tiene sélo 12 afios. éCudnto sabemos de
los campeones infantiles que existen en Chile?

16



FEDERACION DEPORTIVA NACIONAL
AJEDREZ FEDERADO DE CHILE - AJEFECH
Pers. Juridica N° 1304148-2 del Instituto Nacional del Deporte
Huérfanos 1055 of. 710, Santiago - CHILE
http://www.ajefech.cl Tel +56 2 26991140 email: contacto@ajefech.cl

9.-Historia: Muy pocas actividades humanas tienen XV siglos de historia
documentada. Ademas, Espafia ha jugado en este deporte un rol fundamental.
Se sabe que el ajedrez nacié en Afganistan, de ahi pasé a Persia y que los
musulmanes lo llevaron a Espana. Ahi lo jugaban, no sélo entre ellos sino
también con judios y cristianos, con lo que se transformé en una practica que
permitio la buena convivencia entre los pueblos. Otro dato interesante es que la
“dama”, incluida en el ajedrez moderno como la pieza mas potente, nacié en

Valencia hace mas de 500 afios , como un homenaje a la reina Isabel II.

10.- Personajes interesantes: En general, los ajedrecistas de elite son
personas muy interesantes para entrevistar. La historia del ajedrez esta repleta

de vidas novelescas.

Miatch dosafio
ARICA-20]5

Sdbado 14 de octubre 2017
a partir de las 10:00 AM

Tornec abierto
Femenino | Masculino

tra chilena
femenino
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V.- Proyectos de ajedrez escolar en el mundo

En la actualidad, la inclusién del ajedrez en el sistema escolar se ha extendido
por todo el orbe. Al respecto, la UNESCO emitié una declaracion oficial en el afio
1995 en donde se solicita a sus miembros asociados que incorporen el ajedrez
como materia educativa en la ensefianza de los niveles de primaria y secundaria.
Esta incorporacion se ha realizado de distintas formas, pues en paises como
Rusia, Venezuela o Colombia el ajedrez forma parte obligatoria del curriculum

de los estudiantes, en otros, el ajedrez se incluye como asignatura optativa.

e Argentina:
Trabajo desarrollado en diferentes ciudades, con programas y maestros
en colegios y universidades, a destacar la labor realizada en la ciudad de

San Luis, a través de la Universidad de la Punta (ULP).

e Colombia:
Desde hace 4 anos, se ha incorporado un trabajo en conjunto con los
municipios y la Federacion Colombiana de Ajedrez para ensefar en las
escuelas y posteriormente detectar jévenes talentos que representen al
pais en eventos internacionales, esto ha permitido a Colombia ocupar los
primeros lugares a nivel Sudamericano y Panamericano en las categorias
sub8 a sub18, tanto en damas como varones.

e Brasil:
Es desde hace una década el principal organizador de eventos, charlas y
torneos infantiles y juveniles a nivel Panamericano y Mundial en nuestro
continente. Actualmente, algunos estados (principalmente Sao Paulo y Rio
de Janeiro), han incorporado el ajedrez dentro de los colegios, lo cual ha

incremento el niumero de torneos escolares anuales.
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e Pera:
Ha desarrollado un trabajo de deteccién de jovenes talentos, los cuales
trabajan bajo entrenadores de la Federacion Peruana de Ajedrez,
obteniendo importantes logros deportivos a nivel Sudamericano vy
Panamericano, el caso mas reconocido, es el de los hermanos Cori, ambos
Grandes Maestros y Deysi Cori, campeona mundial juvenil y la mejor

ajedrecista del continente.

e Cuba:
La potencia latinoamericana en ajedrez y en varias otras disciplinas
deportivas, hay un trabajo con profesores universitarios, docentes de
colegios, entrenadores y clubes locales, organizando diferentes etapas a
nivel local, regional y nacional, cuenta con el ISLA (Instituto
Latinoamericano de Ajedrez), en donde se entrenan y perfeccionan a las

jovenes promesas.

e EEUU:
Soélo los Grandes Maestros y ex—-campeones mundiales Anatoly Karpov vy
Garry Kasparov, han creado mas de 300 escuelas de ajedrez, en conjunto
con colegios y clubes, todo esto en una etapa de masificar y potenciar las
cualidades que entrega el ajedrez como herramienta de apoyo en la
educacién. Estos logros han permitido tener una excelente capacidad

organizativa, contar con sponsors y lograr eventos de nivel mundial.

e Espana:
Es el pais donde mas eventos relacionados con el ajedrez se desarrollan
en el mundo (torneos, charlas, seminarios, capacitaciones, simultaneas,
exposiciones, etc.) y ha logrado aumentar el nimero de nifios y jovenes
gue practican ajedrez, gracias al plan escolar impulsado por la Federacion
19
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Espafiola de Ajedrez, en conjunto con los ayuntamientos y el gobierno

central.

e Alemania:
Ha impulsado la incorporacién del ajedrez dentro del curriculo escolar
(especialmente en Hamburgo), esto ha traido un enorme interés de los
nifos y jovenes en practicar este juego y ademas se han elaborado
estudios para medir el grado de Influencia que ha tenido la practica y
estudio sistematico del ajedrez, en aumentar la capacidad de

concentracion y el rendimiento escolar.

e Inglaterra:
Ha logrado el apoyo de la corona real en la difusién y practica del ajedrez
en los colegios a través de organizacion benéfica Chess in Schools and
Communities (Ajedrez en la escuela y la comunidad). Esto ha permitido
el aumento en la realizacion de torneos a todo nivel dentro del Reino
Unido.

e Parlamento Europeo:
El 13 de marzo 2012 en Estrasburgo, el Parlamento Europeo ha adoptado
el programa de la Unién Europea de Ajedrez - "Ajedrez en la Escuela". La
Declaracion Escrita 50/2011 para la ejecucion del programa de Ajedrez en
la escuela entre las escuelas de la Unién Europea fue firmado por 415
eurodiputados (el nUmero necesario era 378 firmas - el 50% +1 del total

de 754 eurodiputados).

20



FEDERACION DEPORTIVA NACIONAL
AJEDREZ FEDERADO DE CHILE - AJEFECH
Pers. Juridica N© 1304148-2 del Instituto Nacional del Deporte
Huérfanos 1055 of. 710, Santiago - CHILE
http://www.ajefech.cl Tel +56 2 26991140 email: contacto@ajefech.cl

e China:
Desde hace poco mas de una década, el ajedrez chino, ha escalado a lo
mas alto de la cima mundial del ajedrez, tanto en damas como varones,
donde han conseguido varios campeones y campeonas mundiales en
practicamente todas las categorias, desarrollando un plan completo de
fomento y desarrollo del ajedrez, credndose la "Escuela China de Ajedrez”
con el apoyo del gobierno, grandes maestros, entrenadores y profesores
imparten clases a diferentes niveles en colegios, universidades, clubes
deportivos, empresas, etc., lo cual ha permitido un enorme desarrollo de

talentos jovenes y logros deportivos a nivel olimpico.

e Armenia: un pequeio pais de la ex Union Soviética, en donde el ajedrez
se ha convertido en deporte nacional, logrando obtener 3 titulos olimpicos
en varones en los ultimos 10 afios, con un ex-campéon mundial y un
sinnumero de clubes y aficionados en todas las esferas sociales, este
desarrollo ajedrecistico con poco mas de 3.200.000 habitantes y un PIB
de $10,2478 millardos en el afio 2011, comparandolos con los $248,5855
millardos de Chile el mismo afio y sin duda, las diferencias deportivas en
cuanto al ajedrez son igual de abismantes en comparacién al PIB de

ambos paises.
Estos son algunos de los paises que han visto en el ajedrez una disciplina

de acercamientos social y una herramienta de apoyo en la formacién de los

nifos y jévenes, especialmente.
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VI.- Poblacion que podria tener acceso a su practica

El ajedrez por su naturaleza permite el acceso a su practica por casi la
totalidad de la poblacién mundial. El reglamento del juego esta globalizado en

el mundo y no presenta barreras sociales ni fisicas para quienes lo practican.
El juego del ajedrez puede ser practicado por:

e Nifos, nifias y adolescentes (Existen ejemplos en ajedrez de competencia
desde los 5 afios).

e Adultos Mayores.

e Personas con discapacidad fisica o movilidad limitada.

e Personas con discapacidad neuronal.

e Personas con discapacidades visuales o ceguera total.

e Personas sordomudas.

e Personas en riesgo social.

e Personas en régimen carcelario.

El ajedrez permite su practica de manera global no existiendo

diferenciacion en aspectos como:

e Raza

e Condicién social
e Género

e Edad

e Contextura fisica

En Chile, se estima que el ajedrez podria tener acceso directo a la
poblaciéon escolar, universitaria y adultos mayores del pais, mediante
competencias federadas enfocadas a estos sectores o bien mediante la red de
gestion del estado a través del Ministerio del Deporte (Juegos Escolares) o el

Ministerio de Educacion.
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VI1I.- Conclusiones.

En nuestro pais, existen varias experiencias que han desarrollado clubes
y colegios, donde el ajedrez se ha incluido como taller y/o clase para un curso
completo en horario de jornada escolar, que han tenido un enorme éxito, no sélo
en un aumento del rendimiento escolar de los estudiantes, especialmente en
matematicas, sino también, en las relaciones personales, autoestima y valores

que han adquirido.

- Lared escolar de ajedrez O’higgins, en la sexta region, REDAO, con varios
torneos en el aflo y mas de 250 estudiantes activos participando.

- La red de ajedrez Circuito escolar de ajedrez de Quillota, con varios
colegios asociados, competencias locales y mas de 200 competidores.

- La red de ajedrez AREA V en la 52 regidn, con mas de 300 competidores
y muchos colegios y clubes asociados.

- La academia de ajedrez municipal en Curacavi, con una seleccion de los
mejores jugadores y clases abiertas en colegios municipales.

- El proyecto de ajedrez en colegio Marcelino Champagnan, en la poblacion
El Castillo en la comuna de La Pintana.

- Talleres en colegios y torneos de ajedrez, especialmente los fines de
semana en Arica, Iquique, Antofagasta, La Serena, Rancagua, Linares,
Talca, Curicd, Concepcién, Los Angeles, Puerto Montt, Valdivia, Chiloég,
Punta Arenas y en muchas comunas de Santiago por nombrar algunas y

a lo largo del pais'?

Actualmente la Federacién chilena de ajedrez cuenta con mas de 50 clubes
afiliados y casi 10.000 jugadores federados a nivel nacional, sin duda, son cifras

para entender la importancia que tiene y tendran los torneos de ajedrez,

12 Arancibia G. Eduardo. Ex campedn chileno de ajedrez y monitor de ajedrez escolar. Santiago 2018.
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especialmente los Juegos Escolares, que permiten detectar a nivel nacional a los
mejores jugadores del pais. Permitia realizar torneos a nivel comunal, regional
y provincial y creo que este es un punto de partida para aumentar aun mas la

masificacién del ajedrez.

Muchos paises ya han implementado programas de ajedrez, como
herramienta de apoyo pedagdgico, con talleres abiertos y clases personalizadas
para los alumnos mas aventajados, han entendido que los beneficios que
entrega el estudio y practica del ajedrez son beneficiosos para la comunidad. En
una primera etapa en Chile, se recomienda que los talleres sean orientados a
nifios entre 1o. y 60 basico, puesto que es la edad en que acometen con
entusiasmo cualquier tarea que los desafie cognitivamente. La federacidon
Nacional de Ajedrez ofrece toda la asesoria para implementar esta medida a lo
largo del pais, desarrollando cursos para monitores y entregando el expertise de

Sus propios monitores.

‘el ajedrez &g und de kg edlos gue teme mos

|. para sahvar la cultura, como el Iatin, el estudio de

lag humanidzdes, fa lectura de los clasicos, las

Estimados diputados y diputadas, tienen la oportunidad de entregar a
nuestros nifios y jovenes una herramienta mas, junto al deporte, el arte, el
teatro, la literatura y la musica, entre otros, que puede permitir especialmente
desarrollar mayores capacidades mentales y entregar jovenes talentos a nuestro
pais en un futuro préximo.
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