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CONVIVENCIA Y SALUD MENTAL

En el retorno de la presencialidad vimos
importantes consecuencias de la
pandemia en Ia salud mental de
estudiantes y en Ila convivencia de las
comunidades educativas.

Esto nos ha dejado mas claro que nunca
el importante e irremplazable rol que
cumplen las comunidades educativas
como espacios de proteccion,
socializacion y bienestar
socioemocional
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DIAGNOSTICO (convivencia escolar — “violencias”) SEAMOS

COMUNIDAD

Denuncias a la Superintendencia
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Impulsar una respuesta integral y estrategica para la

reactivacion educativa

ESPECIFICOS
1 2

Atender integralmente a los aspectos
socioemocionales, convivencia, equidad
de género y salud mental para que los

establecimientos sean
espacios de protecciony
bienestar socioemocional.

Fortalecer la accion pedagogica de las
comunidades educativas, poniendo a
disposicion recursos y estrategias
curriculares y pedagdgicas pertinentes

para recuperar aprendizajes.

3

Garantizar integralmente las trayectorias
educativas de nifios, ninas, adolescentes
y jovenes para que estudiantes

asistan a establecimientos
educativos
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ALIANZAS PARA LA REACTIVACION

COMUNIDAD

v’ "Campana por un Chile que lee" con
organizaciones de la sociedad civil
dedicadas a educacién (lanzamiento
jueves 15 de diciembre)

v "Reactivacion en Verano" con
organizaciones de la sociedad civil e
Intersector.

v' Constituir mesa transversal con
parlamentarios de todos los
sectores y representantes politicos
por la reactivacion educativa.

v' Consejo de la sociedad civil para la
reactivacion educativa.

v Coordinacion con el Intersector
(salud - MDS (infancia)
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Plan de Reactivacion: SEAMOS
Convivencia, bienestar integral y salud mental o

Objetivo \\

1.1 Estrategia de Fortalecimiento de la

Atender integralmente a los aspectos . . !
J P Convivencia y el Bienestar

socioemocionales, de convivencia,
equidad de género y salud mental en las
comunidades educativas,
iImplementando un sistema
intersectorial de apoyo y atencion ala
ninez y adolescencia,

y reforzando los equipos y
estrategias escolares.

1.2 Estrategia Nacional de Salud
Mental

=> Enfoque territorial e intersectorial
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Plan de Reactivacion 2022: SEAMOS
Convivencia, bienestar integral y salud mental o

Programa 60 comunas, alcanzando,
territorial de aproximadamente, a un
Convivencia universo de 1.000.000 de
Escolar. estudiante.

Estrategia de Fortalecimiento

Atender de la Convivencia y el
integralmente a Bienestar

los aspectos
socioemocionales,
de convivencia, Estrategia Nacional de
equidad de genero Salud Mental

y salud mental en
las comunidades
educativas

Formacion de 23.880 cupos.

equipos
educativos.

Estrategia de 140.572 estudiantes.
Salud Mental.

Dispositivo de 499,025 estudiantes.

Apoyo
Psicosocial

=> Enfoque territorial e

intersectorial

Temporal
(DAPS).

seamoscomunidad.mineduc.cl
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Convivencia, formacion Integral y salud mental 43

La estrategia ubica a la comunidad educativa al centro de las acciones de cuidado del bienestar y la salud
mental, organizandolas en tres niveles de intervencion que se despliegan de manera simultanea y coordinada

Accion especializada para estudiantes que
presenten problemas o trastornos de salud
mental que requieren atencion.

Atencion focalizada de situaciones que Mesa

impliguen mayores riesgos para el bienestar y Intersectorial
la salud mental

Acciones promocionales y preventivas de
caracter universal para toda la comunidad
educativa
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Convivencia, formacion Integral y salud mental 5aies

{ Equipos Educativos] [ Estudiantes ] Familias

Formaciony Promocion y prevencion +
acompanamiento en Salud intervencion focalizada y
Mental y convivencia | derivacion

Cuidado de equipos Espacios de contenciony Contencién y
orientacion orientacion

l Fortalecimientos de redes comunales de Convivencia + desarrollo integral
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Programa Territorial de Intervencion en Crisis S
y Convivencia Escolar

El 2022 se despliega en 60 comunas, con cuatro focos de intervencion.
Desarrollado por equipos especialistas de universidades regionales, mediante convenio de colaboracion

A. Fortalece redes comunales de convivencia escolar.
B. Fortalece capacidades de los equipos de convivencia de los establecimientos y de las comunas.

C. Apoyo directo a las comunidades educativas que presentan situaciones mas criticas de violencia
escolar.

D. Formacion.
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Desarrollo profesional: Estrategias de formacion y $5iMes
cuidado de equipos docentes, asistentes de la
educacion y equipos directivos

Mas de 200 talleres comunales en todo el pais, para la formacion de docentes.
Ejecucion por convenio CPEIP — Universidades regionales

Temas: estrategias de formacion socioemocional y salud mental para docentes y asistentes de la educacidn:
foco en prevencion del suicidio y regulacion emocional.

Estructura:

* 8 horas de formacion presencial

* Mentoria a equipos escolares.
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Ampliacion cobertura Habilidades para la SEAMOS
Vida (HpV)

Ampliacion en comunas donde hoy se implementa, priorizando apoyo a adolescentes.

Se realiza mediante ampliacion de convenios comunales o firma de nuevos convenios JUNAEB con
sostenedores.

Comprende acciones de promocion y prevencion en a salud mental: realizacién de talleres para
estudiantes identificados en riesgo de salud mental, acompafiamiento en aula, cuidado docente y
de equipos directivos, trabajo con familias, aplicacién de instrumentos de deteccion.



Plan de Reactivacion 2023

COMUNIDAD

Eje 1. Convivencia, bienestar integral y salud
mental

Materiales de Programa HPV, equipos

psicosociales en
establecimientos
educativos

Redes de convivencia desarrollo
escolar en socioemocional para
educadoras y familias
del nivel parvulario

seamoscomunidad.mineduc.cl



o
L )

"N\

SEAMOS
COMUNIDAD

Plan Liceos historicos 2023

A través de metodologias de paz y solidaridad -con enfoque territorial- busca vincular las politicas
nacionales del MINEDUC con los instrumentos locales que poseen los sostenedores, para el
relacionamiento con las distintas comunidades educativas, salvaguardando el valor del didlogo vy la
no violencia entre actores y estamentos componentes de las comunidades educativas.

Plan dividido en tres etapas que trabaja con 10 liceos por afo, el cual en un horizonte de tres afios
aborda en forma simultanea las siguientes dimensiones:

v’ gestidn escolar,
v’ infraestructura

v’ ajustes de prestaciones directas de organismos vinculados



Plan Liceos historicos 2023

Gestion de condiciones educativas del

servicio

v’ servicios de alimentacidén, programa

PAE
v infraestructura educativa
(emergencia, reposicion)

Gestiodn institucional de los
establecimientos

v’ vigencia proyecto educativo

institucional

v’ plan de mejoramiento educativo,
v’ planes de convivencia y seguridad,

entre otros).
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Instituto Nacional

Internado Nacional Barros Arana

Liceo de Aplicacion
Liceo Manuel Barros Borgofio,

Liceo 4 Isaura Dinator de Guzman,

Liceo 7 Bicentenario Teresa Prats
Liceo 1 Javiera Carrera,

Confederacidn Suiza
Inst.sup.de comercio Eduardo Frei m.

Liceo N 2 Miguel Luis Amunategui.

Liceo industrial Eliodoro Garcia
Zegers

Santiago

Santiago

Santiago
Santiago

Santiago

Santiago
Santiago

Santiago
Santiago
Santiago

Santiago

Jornada

Sin JEC

Con JEC

Sin JEC
Sin JEC

Con JEC

Con JEC
Sin JEC
Con JEC

Sin JEC

Con JEC

Sin JEC
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Composicion de

género
Avanza a
plurigénero

Mono genérico

Mono genérico
Mono genérico

Mono genérico

Mono genérico
Mono genérico

Plurigénero
Plurigénero
Plurigénero

Plurigénero
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Coordinacion Plan Liceos historicos 2023

Coordinadora Apoyo operativo - programatico

peeies DEG - CPEIP
Infraestructura e Seremi Comunidad

Nucleo Pedagdgico (Contenido y
acciones)

Junaeb RM
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Gobierno de Chile ‘

SEAMOSCOMUNIDAD.MINEDUC.CL
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