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Proyecto de Resolucion N° 1551

Materia:

Solicita a S. E. el Presidente de la Republica que instruya a los Ministros
de Salud y de Hacienda a fin de gestionar un incremento significativo que,
a lo menos, duplique la oferta en tratamientos de salud mental,
aumentando la cantidad de atenciones disponibles a lo largo del pais.
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Proyecto de Resolucion

solicita a S.E. el Presidente de la Republica instruya al
ministerio de Salud y de Hacienda, respectivamente, a fin de
gestionar lo pertinente con el objeto de proporcionar de
manera expedita un incremento significativo, que a lo menos
duplique la oferta en tratamientos de salud mental, tanto
psicolégico como psiquiatrico, aumentando la cantidad de
atenciones disponibles para usuarios de salud a lo largo del

pais.

VISTOS:

Lo dispuesto en los articulos 63 y 65 de la Constitucion Politica de la
Republica; lo prevenido por la Ley N°18.918 Organica Constitucional
del Congreso Nacional y lo establecido por el Reglamento de la H.

Camara de Diputados.

CONSIDERANDO:

1° Que, recientemente vimos en diversos medios de
comunicacién cémo se “destacaba” a Chile por tener el
segundo lugar en el mundo en que mas ha empeorado la
salud mental, desde que empezd la pandemia. El dato no es
menor, pues la informacién entregada por el estudio “Un

afio del covid-19".

Una encuesta realizada en 30 paises arrojé que en Chile el

| Pandemia: crisis mental y emocional. Disponible: https://www .biobiochile.cl/noticias/opinion/tu-
v0z/2021/04/21/pandemia-crisis-mental-y-emocional.shtml
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56% cree que su salud emocional se ha deteriorado desde el
comienzo de la pandemia. El promedio global es de 45%>
Chile se ubica sobre ese promedio y se posiciona en el
segundo lugar, con un 56%. El pais cuya salud mental mas

ha empeorado es Turquia (61%).

2° Que, entre los encuestados nacionales, sélo un 14% dice
haber mejorado su bienestar emocional durante el dltimo
afo.

59% de la muestra total espera poder volver a sus vidas
anteriores al COVID-19 dentro de los préximos 12 meses,
mientras que 32% cree que esto pasara en un lapso de siete

a 12 meses. Un 8%, en cambio, cree que eso nunca pasara.

3° Que, el 27% de los encuestados sostiene que su salud
mental ha empeorado respecto de comienzos del 2021,
mientras que el 23% considera que ha mejorado. En este
item, los consultados en Chile marcan un 27% en ambas
alternativas, lo cual posiciona al pais en el lugar nimero 16

a nivel mundial.
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2 A un afio del COVID-19: Chile es el segundo pais que mas ha empeorado su salud mental, segin Ipsos.
hitps://www.cnnchile.com/pais/chile-salud-mental-ipsos-covid 20210414/
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4° Que, “en Chile tenemos una brecha de cobertura de
alrededor de un 80% en la atencién primaria respecto a
temas de salud mental, o sea solo el 19% de las personas
que requieren atencién por algun trastorno de salud mental
incipiente tiene acceso a cobertura. De este porcentaje de
personas que son atendidas, acceden a atencidn
insuficiente desde un punto de vista de cuanto tiempo se
les dedica y a la periodicidad de los tratamientos, que

tienden a ser muy espaciados”.3

5° Que, Chile requiere, de manera urgente, la puesta en marcha de
un plan que propicie, particularmente en este contexto sanitario
mundial, la entrega de herramientas socioemocionales para las
personas de todas las edades, particularmente desde la primera
infancia, que colabore en la regulacién de estados disruptivos, como
la rabia, la tristeza, la soledad y el abandono, los cuales pueden traer

aparejadas negativas consecuencias para el individuo y su entorno.

POR LO TANTO,

El Diputado que suscribe viene a someter a la consideracién de este

Honorable Congreso Nacional el siguiente

3 Salud mental y pobreza en Chile: “Solo el 19% de las personas que requieren atencién tienen acceso”
Disponible: https://www.latercera.com/paula/salud-mental-y-pobreza-en-chile-solo-el-1 9-de-las-personas-que-
requieren-atencion-tienen-acceso/
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Solicita a S.E. el Presidente de la Republica instruya al
ministerio de Salud y de Hacienda, respectivamente, a fin de
gestionar lo pertinente con el objeto de proporcionar de
manera expedita un incremento significativo, que a lo menos
duplique la oferta en tratamientos de salud mental, tanto
psicolégico como psiquiatrico, aumentando la cantidad de
atenciones disponibles para usuarios de salud a lo largo del

pais.

Sebastian Keitel Bianchi
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