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N° 221, presentado en sesion N° 43, el dia 06 jul 2022 a las 12:36 Hrs.

CHILE

PROYECTO DE RESOLUCION MEDIANTE EL CUAL SE
SOLICITA A S.E. EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
MAYOR INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA EN TODOS LOS
COLEGIOS DEL PATS

Es la practica del deporte tan beneficiosa para la salud, y constituye una
herramienta en la educacion no solo de las capacidades fisicas de una
persona, sino que también en el aspecto social, emocional y fisico, los
que son indispensables para el bienestar humano, mas aun si ello
acontece desde la infancia escolar.

La practica del deporte desarrolla disciplina, compromiso y trabajo en
equipo, fortaleciendo asimismo el sentido de pertenencia, ayudando
en la vida diana de los estudiantes promoviendo estilos de vida

saludable.

Los beneficios de salud que brinda la practica del deporte y la actividad
fisica al estudiante, también ayuda a reducir el riesgo de enfermedades
cardiovasculares, combate la obesidad y el sobrepeso, disminuye los
niveles de estrés y mejora la concentracion por lo que su nivel
académico aumenta, ademas fortalece el sistema mmunologico,
aumenta el estado de animo, disminuye la depresion y aumenta la
seguridad personal y social.

POR TANTO,

En mérito de las consideraciones expuestas a la H. Camara de

Diputados,



SE SOLICITA a S.E. el Presidente de la Republica, que disponga por
los Ministerios de Educacion y Deporte de un plan de mayor
infraestructura deportiva en todos los colegios del pais.

ROBERTO ARROYO MUNOZ
Diputado
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