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ANT. 5 Oficio N° 39497 de fecha 31.05.2023 de la
Camara de Diputadas y Diputados y Ord.
N° 2247 de fecha 20.06.2023 del Servicio
ID 1713 de Salud Arica.

MAT. - Informa sobre la factibilidad de crear un
plan de mejoramiento integral a los
Equipos de Psiquiatria y Salud Mental
Ambulatorio (ESSMA) Norte y Sur, de la
comuna de Arica, de acuerdo a las
consideraciones que expone.

Santiago, 15 SEP 2023

DE - SRA. MINISTRA DE SALUD

A : H. PRESIDENTE DE LA CAMARA DE DIPUTADAS Y DIPUTADOS

Junto con saludar, hemos recibido el documento senalado en el antecedente, mediante
el cual el H. Diputado de la Republica, Sr. Luis Malla Valenzuela, solicita se le informe sobre la
factibilidad de crear un plan de mejoramiento integral a los Equipos de Psiquiatria y Salud
Mental Ambulatorio (ESSMA) Norte y Sur, de la comuna de Arica, de acuerdo a las
consideraciones que expone.

Al respecto, comunico a usted que la Directora (S) del Servicio de Salud Arica dio

respuesta a las materias consultadas, mediante Ord. N° 2247 de fecha 20 de junio de 2023,
documento del cual adjunto copia.

A la espera de haber cumplido los requerimientos de su solicitud,

Se despide afectuosamente,
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DE

OFICINA DE INFORMACION, RECLAMOS Y SUGERENCIAS
DRA.CVP/ MAL/PGM/GVE (Int. N°170) 15/06/2023

ANT.: Oficio N*® 38407, de Ia
Cémara de Diputados, ingresado
bajo folio 120204,

MAT.: Da respuesta a solicitud de
informacion, sobre un plan de
mejoramiento integral para los
Centros de Salud Mental
Ambulatorios de la comuna.

ARICA, 20 JUK. 7073

: SRA. PATRICIA SANHUEZA ZENOBIO
DIRECTORA (S) SERVICIO DE SALUD ARICA Y PARINACOTA

: SR. JUAN PABLO GALLEGUILLOS JARA
PROSECRETARIO (S) DE LA CAMARA DE DIPUTADOS

Junto con saludar, y segun oficio indicado en el antecedente, a continuacién

se entrega la informacién solicitada, disponible en este Servicio.

Respecto de la red de salud mental de la region es importante indicar que
actualmente se esta ejecutando el siguiente proyecto:

Habilitacién de Unidad de Hospitalizacién de Cuidados Intensivos en
Psiquiatria Infanto Adolescente (UHCIP)

- Actualmente estd en ejecucion el Proyecto Habilitacion UHCIP Infanto

Adolescente, el cual se proyecta terminar en el mes de octubre del 2023,
cuyo objetivo es de habilitar una Unidad de Hospitalizacién de Cuidados
Intensivos en Psiquiatria Infanto Adolescente (UHCIP) para disminuir la
brecha existente respecto a la hospitalizacion psiquidtrica en poblacién
Infanto-Adolescente, permitiendo asi dar respuesta resolutiva y pertinente a
los nifios y adolescentes de nuestra Regién de Arica y Parinacota.

El Proyecto contemplé el traslado del Servicio de Odontologia al 3er piso
del Edificio N y luego habilitar el terreno desocupado de dental de 678 m2,
para una dotacién de 9 camas con su respectivo equipo y equipamiento.

Con fecha 17 de octubre de 2022 se hizo entrega de terreno por parte del
Servicio de Salud Arica y Parinacola a la empresa contratista “Las Mollacas
Limitada® RUT 76.315.905-1, con un plazo de entrega de 365 dias.’
Posteriormente, una vez terminada las obras se debe habilitar y luego se
debe gestionar la autorizacion sanitaria.




Adicionalmente y a modo de refuerzo al proyecto anterior, surge la siguiente
iniciativa:

Habilitacién Unidad de Hospitalizacién de Cuidados Intensivos en Psiquiatria
Infanto Adolescente 2

- Debido a la alta demanda de pacientes psiquidtricos Infanto Adolescenles,
se opté por habilitar provisoriamente una Unidad Hospitalaria, el 23 de
agosto de 2021 con 8 camas y en diciembre del mismo afio se aumentd |a
dotacién a 13 camas, ocupando el espacio fisico que utiizaba el Hospital de
Dia Adulto dentro del Hospital Regional de Arica y Parinacola “Dr. Juan Noé
Crevani®. Cabe sefalar, que la demanda se ha mantenido en un nivel de
ocupacién del 100%, existiendo una gran cantidad de pacientes que
esperan cama para su ingreso a esla unidad en otras dependencias del
Hospital. El tiempo minimo de estadia es de 1 dia y el promedio ha sido de
35 dias.

Con la habilitacién de una segunda Unidad de Hospitalizacién de Cuidados
Intensivos en Psiquiatria Infanto Adolescente (UHCIP), se pretende
disminuir la brecha existente respecto a la hospitalizacién psiquiatrica en
poblacién Infanto-Adolescente, permitiendo dar respuesia resolutiva y
pertinente a los nifios y adolescentes de la Region de Arica ¥ Parinacota
respecto a los requerimientos de hospitalizacion debido a su situacion de
salud mental de complejo abordaje ambulatorio.

Cabe mencionar, que el proyecto cuenta con pertinencia técnica del
Ministerio de Salud.

Referente a los Centros Comunitarios de Salud Mental Familiar, el Ministerio de
Salud a través de la Subsecretaria de Redes Asistenciales entrego pertinencia
técnica para la construccion de los siguientes recintos de Salud Mental:

Reposicién Centro de Salud Mental Comunitario Norte (CSMC Norte)

Es un centro de atencién publica, que cuenta con un equipo multidisciplinario y sus
atenciones son diferenciadas por ciclo vital. De ese nodo, dependen los siguientes
Centros de Atencién Primaria de Salud:

= Eugenio Petruccelli Astudillo

« Dr. Amador Neghme Rodriguez,

« Dr. Victor Bertin Soto

= Miguel Massa Sassi.

= Rene Garcia

« Posta de Salud Rural de Poconchile.
« Centro de Salud Familiar de Putre.

« Posta de Salud Rural Ticnamar.

« Posta de Salud Rural de Belén.

« Posta de Salud Rural de Visviri

Ademas, cuenta con un Programa Vespertino de Alcohol y Drogas en Convenio
con el Servicio Nacional para la Prevencién y Rehabilitacién del Consumo de
Drogas y Alcohol y el Ministerio de Salud, para poblacién general adulta y
especifica mujeres; un programa de adicciones con 28 cupos de poblacion general
adolescente; y un programa de Rehabilitacion Tipo 2.




La reposicion de este Centro esta Inserta en la comunidad, lugar estralégico del
seclor, que estd cercano a vias de acceso y locomocion que facilile el acceso de
la poblacién objetivo a atender. La poblacién definida como “Personas y sus
familias beneficiarias y asignadas a un territorio que, en algtn moemento del curso
de vida y evolucién de su enfermedad, presentan una condicién de salud mental
con caracteristicas de gravedad, en el caso de algunas personas usuarias
asocladas a vulnerabilidad y complejidad, que requieren atencion y cuidados con
alta intensidad y densidad tecnolégica en salud mental, de forma temporal y
ambulatoria. Esto incluye nifios, nifias, adolescentes, jovenes, adultos y adultos
mayores”,

La posicion de este Centro de Salud Mental Comunitaria debe ofrecer lo siguiente:

* Los espacios suficienles y las condiciones que propicien la tirculacién de
las personas

Accesibilidad universal.

Espacio que permitan el acompafamiento de familiares y amigos

Un ambiente tranquilizador

* Espacios que guarden la vida privada del paciente.

De acuerdo a la opcion de solucién a la problemética que es la reposicion del
establecimiento, se espera mejorar la gestién a nivel de Red de casos criticos y la
continuidad de cuidados, ampliando la oferta disponible, desarrollando toda la
cartera de prestaciones, disposicion de una mejor infraestruclura, acorde al
Modelo de Gestion vigente, el cual se repondrad en el mismo lerreno actual,
perteneciente al Servicio de Salud de Arica y Parinacota.

Nuevo Centro Comunitario de Salud Mental Familiar

Este afio se presentara el Proyecto de Construccion de un Centro de Salud Mental
Comunitario (COSAM) para dar respuesta a los requerimientos de Salud Mental
de la poblacién, a través de una atencion de salud mental ambulatoria
especializada, integral e integrada en red, en el marco del Modelo de Atencion
Integral en Salud Familiar y Comunitaria; y el Modelo Comunitario de Atencién en
Salud Mental.

Este recinto asistencial se ejecutara en terreno ubicado en calle Maracaibo con
pasaje Mar Carpio, como muestra la siguiente imagen: s




Es importante mencionar que para una futura construccién, es necesario generar
una subdivision del predio para que ante cualquier tramitacion de permisos y
documentos relacionados al terreno, sea de manera independiente al conjunto.

Este proyecto se encuentra en Convenio de Programacion suscrilo entre el
Gobierno Regional de Arica y Parinacota y el Ministerio de Salud.

Reposicién Centro Comunitario de Salud Mental Familiar Sur (ESSMA Sur)

Centro de atencién publica que cuenta con un equipo mullidisciplinario y sus
. atenciones son diferenciados por ciclo vital. De ese nodo dependen los siguientes
centros de la Alencién Primaria de Salud:

= EU. Iris Véliz Hume

= Dr. Remigio Sapunar Marin

= Mat. Rosa Vascopé Zarzola

= Centro Comunitario de Salud Familiar Cerro la Cruz

» Centro Comunitario de Salud Familiar René Garcia

» Posta de Salud Rural de San Miguel de Azapa

* Posta de Salud Rural de Sobraya

= Posta de Salud Rural de Codpa. .

Ademas, cuenta con un Programa Vespertino de Alcohol y Drogas en Convenio
con el Servicio Nacional para la Prevencién y Rehabilitacién del Consumo de
Drogas y Alcohol y el Ministerio de Salud.

Ejecuta el Programa de Apoyo a la Atencién en Salud Mental a partir del afio
2020, dirigido a Personas en Situacién de Calle, con financiamiento del Ministerio
de Desarrollo Social y Familia, a través de un Convenio.

El Centro de Salud Comunitaria Sur, actualmente se encuentra en pleno sector
centro de la ciudad de Arica, en Av. Vicufia Mackenna N° 642, sin embargo. el
dispositivo se encuentra en una situacion critica de infraestructura por no contar
con mas espacios para expansion, aparte de de ser una propiedad arrendada.

"Finalmente es importante afadir que se cuenta con un proceso de programacion .
de actividades, que busca optimizar el recurso humano a fin de no perder horas de
especialidad. Ademas, de capacitar de forma constante a los funcionarios y
funcionarias de ambos Centros de Salud Comunitarios en tematicas atingentes a

su quehacer.
Alentamente,
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DIRECTORA (S)

SERVICIO DE SALUD ARICA Y PARINACOTA




